
Beginn Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Beginn
09:00 09:00
09:30 09:30
10:00 10:00
10:30 10:30
11:00 11:00
11:30 11:30
12:00 12:00
12:30 12:30
13:00 13:00

16:00 16:00
16:30 16:30
17:00 17:00
17:30 17:30
18:00 18:00
18:30 18:30
19:00 19:00
19:30 19:30
20:00 20:00
20:30 20:30
21:00 21:00

Belegungsplan Spiegelsaal

Lateintanz

Martin
SchmidtFitnessstunde

Nicole Huck
Fatburner / Aerobic / BBP

Katja Nepf

Infinity
Lisa Fritz

Männersportgruppe 50+

Elke Hofmann

Infinity
Lisa Fritz

Ballschule
Alena Ososipe

Ansprechpartnerin: Denise Remm, denise.remm@tsv-lingenfeld.de 
Stand: 10.09.2024

G-Junioren*

David Godulla
Dominik Rühle

*G-Junioren nur in den Wintermonaten 

Lateintanz

Martin
Schmidt

VHS Kurs
Gesundheit
Fr. Deschler 

Frauengymnastik
Katja Nepf


